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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19  

10º ROTEIRO – GRUPO 1  

ESCOLA MUNICIPAL DOUTOR VITÓRIO FRANKLIN. 

PROFESSORAS: GISELE SERPELONI – SANDRA FARINA – CIDA D’ÁVILA  

TURMAS: CLASSE ESPECIAL – A, B, C. 

COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA, HISTÓRIA, GEOGRAFIA, CIÊNCIAS, ENSINO 

RELIGIOSO E MATEMÁTICA. 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 20/07 A 24/07/2020. 

 

Senhores pais e responsáveis 
 

Vocês estão recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o período de isolamento-COVID 19. 
Necessito muito de sua participação para que essas atividades sejam realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar 
um tempo, em casa, para a realização das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade. 

No roteiro a seguir estão as atividades e todas as orientações para sua execução. Tudo está descrito de forma simples. 
Mas se houver alguma dúvida podem entrar em contato comigo pelo Whatsapp, estarei à disposição para ajudar. 

Seu filho deverá realizar todas as atividades no caderno de casa. Ele terá o período de 20/07 a 24/07 para concluir 
essas atividades.  

Cuidem-se e cuidem de sua família. Em breve tudo estará bem! Um abraço, professoras Sandra, Gisele e Cida. 
 

• O QUE VAMOS ESTUDAR? 
  Língua Portuguesa: Leitura do alfabeto, sílabas e palavras, antecessor e sucessor das letras do 

alfabeto,família silábica, letra inicial, sílaba inicial e formação de palavras. 

 História: Vínculos pessoais e as relações de amizade. 

 Geografia: A utilização do solo e da água no meio rural e urbano. 

 Ensino Religioso: Alimentos e animais sagrados. 

 Ciências: Plantas. 

 Matemática: Numeração. Ordem crescente. Antecessor e sucessor. Adição e subtração simples. Situações 
problemas de adição e subtração. Sequência numérica. 

 
• PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? 

 
 Língua Portuguesa: Treinar a leitura do alfabeto, de sílabas e de palavras. Identificar letra e sílaba inicial. 

Formar palavras com a junção de sílabas. 

 História: Identificar vínculos de amizade e regras de convivência. 

 Geografia:  Identificar a utilização do solo e da água no meio urbano e rural. 

 Ensino Religioso: Identificar comidas e animais sagrados.  

 Ciências: Identificar as partes das plantas. 

 Matemática: Reconhecer a sequência dos números. Identificar o antecessor, sucessor. Realizar ações de 

juntar e tirar. Continuar uma sequência numérica. 
 

•       COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEÚDOS? 
 Organize seus estudos. Em seu caderno, coloque a data em que irá realizar as atividades. 

 
• COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS? 

 
 No caderno. Vamos registrar através de leitura e interpretação de texto, observações, registros escritos, 

realização de cálculos e ilustração. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
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HISTÓRIA 

 

1- LEIA O TEXTO. 

           NO LUGAR ONDE AS PESSOAS MORAM, É COMUM CONHECERMOS PESSOAS 

E FAZERMOS AMIZADES COM OS NOSSOS VIZINHOS. 

 AO LONGO DA VIDA, AS PESSOAS FORMAM GRUPOS DE CONVÍVIO. AS 

CRIANÇAS FORMAM GRUPOS COM OS AMIGOS DO LUGAR ONDE MORAM; COM OS 

COLEGAS DA ESCOLA; COM OS PRIMOS E AS PRIMAS, ETC. 

 COM O PASSAR DO TEMPO, CRESCEMOS E COMEÇAMOS A TRABALHAR EM 

UMA PROFISSÃO. ASSIM, É COMUM FORMARMOS UM GRUPO COM QUEM TEM A 

MESMA PROFISSÃO OU IDADE QUE A GENTE. 

          FAZENDO PARTE DE UM GRUPO DE CONVIVÊNCIA SÓ UMA MANEIRA DE VIVER 

EM HARMONIA: RESPEITANDO AS REGRAS DE CONVIVÊNCIA, OU SEJA, TER RESPEITO 

COM OS NOSSOS AMIGOS. 

 

A) VOCÊ TEM AMIZADE COM SEUS VIZINHOS? DESENHE A SUA CASA E A DO SEU 

VIZINHO DO LADO DIREITO E DO LADO ESQUERDO: 

 

 

 

 

 

 

 

B) SABENDO QUE CADA FIGURA CORRESPONDE A UMA LETRA ENCONTRE A PALAVRA: 
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GEOGRAFIA  

 

1- LEIA O TEXTO ABAIXO: 

SABEMOS QUE A ÁGUA E SOLO FAZEM PARTE DO MEIO AMBIENTE EM QUE 

VIVEMOS, TANTO NA CIDADE (MEIO URBANO) COMO NO CAMPO (MEIO RURAL).   

O SOLO NO MEIO RURAL É UTILIZADO PARA GRANDES PLANTAÇÕES, COMO POR 

EXEMPLO: SOJA, MILHO, ALGODÃO, TRIGO, ETC. DIFERENTEMENTE DO MEIO URBANO, 

ONDE ENCONTRAMOS GRANDES FÁBRICAS, LOJAS, PRÉDIOS, MORADIAS, ETC.  

NO MEIO RURAL, ALÉM DA UTILIZAÇÃO DO SOLO SE FAZ NECESSÁRIO O USO DA 

ÁGUA PARA IRRIGAÇÃO DAS LAVOURAS. 

 JÁ NO MEIO URBANO, A ÁGUA É UTILIZADA DE DIVERSAS MANEIRAS. OBSERVE 

AS GRAVURAS ABAIXO: 

 

 

 

RECORTE UMA GRAVURA OU DESENHE COMO PODEMOS UTILIZAR A ÁGUA E O 

SOLO EM NOSSAS CASAS: 

 

ÁGUA: 

 

SOLO: 



Rolândia – PR 
 

 

ENSINO RELIGIOSO 

 

1- LEIA O TEXTO ABAIXO. 

 

 JÁ APRENDEMOS QUE NO MUNDO EXISTE UMA VARIEDADE DE RELIGIÕES. EM 

ALGUMAS DELAS EXISTEM ANIMAIS CONSIDERADOS SAGRADOS. 

 NO HINDUÍSMO UM DOS ANIMAIS CONSIDERADOS SAGRADOS SÃO AS VACAS. ELAS 

SÃO CHAMADAS DE “MÃE DA NATUREZA”, POIS ELAS ALIMENTAM, COM LEITE, SEUS 

FILHOTES E OS HOMENS.  

 NO CRISTIANISMO TODOS OS ANIMAIS DEVEM SER RESPEITADOS E AMADOS, POIS 

TODOS ELÊS FORAM CRIADOS POR DEUS, ASSIM COMO O HOMEM. NO CRISTIANISMO 

ALGUNS ANIMAIS SÃO USADOS COMO SÍMBOLOS RELIGIOSOS. SÃO ELÊS: A POMBA, O 

CORDEIRO E O PEIXE. 
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CIÊNCIAS 

 

 AS PLANTAS RETIRAM DO SOLO, ATRAVÉS DAS RAÍZES, A ÁGUA E VITAMINAS QUE 

AS MANTÉM VIVAS.  

O CAULE SUSTENTA OS GALHOS E AS FOLHAS E TRANSPORTA A ÁGUA E AS 

VITAMINAS PARA TODAS AS PARTES DAS PLANTAS. 

 AS FOLHAS SE UTILIZAM DO SOL PARA PRODUZIREM O SEU PRÓPRIO ALIMENTO 

CHAMADO DE FOTOSSÍNTESE.  

É DAS FLORES, QUE SE FORMAM OS FRUTOS E AS SEMENTES. 

DESENHE UMA LINDA ÁRVORE E ESCREVA AS PARTES DA PLANTA: 

RAÍZ, CAULE, FLOR, FRUTO E FOLHA! 
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MATEMÁTICA 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



Rolândia – PR 
 

 
 
 
 



Rolândia – PR 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Rolândia – PR 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Rolândia – PR 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Rolândia – PR 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Rolândia – PR 
 

 
 
 
 
 
 

 


